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...ïîäâèçàòüñÿ çà âåðó, îäíàæäû ïðåäàííóþ ñâÿòûì (Èóäà 3)

ÖÅÍÒÐ
ÀÏÎËÎÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Ñíà÷àëà ÿ çàèíòåðåñîâàëñÿ âå-
 äè÷åñêèìè ïèñàíèÿìè è âîñ-

òî÷íîé äóõîâíîñòüþ, ïðèìåðíî
â ýòî æå âðåìÿ íà÷àë ýêñïåðèìåí-
òèðîâàòü ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. ß çíàë
èç ñâîåãî ëè÷íîãî îïûòà, ÷òî áî-
ëåå 90, à ìîæåò áûòü è 99 ïðî-
öåíòîâ ëþäåé, ñ êîòîðûìè ÿ èìåë
äåëî â ÌÎÑÊ, à ÿ èìåë äåëî ñ
òûñÿ÷àìè ëþäåé, ïðèñîåäèíè-
ëèñü ê îáùåñòâó â òî âðåìÿ, êîã-
äà îíè óïîòðåáëÿëè ËÑÄ èëè
äðóãèå íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà.

ß âûáðàë ÌÎÑÊ èç-çà òîé
ïðåäàííîñòè, êîòîðóþ âèäåë â
åãî ÷ëåíàõ, èõ îòðåøåííîñòè îò
âñåãî, ÷åì ÿ â òî âðåìÿ æèë, îò
ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìèðà, èõ
ïîëíîãî ïîãðóæåíèÿ â æèçíü,
âñåöåëî ïîñâÿùåííóþ Áîãó. ß

ÈÇÁÀÂËÅÍÈÅ  ÎÒ
ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ

Ýðèê Ïåìåíò

Ñ-026

Ýä Ñåíåñè âñòóïèë â Ìåæäóíàðîäíîå Îáùåñòâî Ñîçíàíèÿ Êðèøíû (ÌÎÑÊ) â 1971, ïåðåä ýòèì
îí ñ óñïåõîì çàêîí÷èë Óíèâåðñèòåò Ôàðëåé Äèêèíñîí. Ïðèíÿâ èíäóèñòñêîå èìÿ Æàãàíàò Ñóòà,
ïîñëåäóþùèå äåâÿòü ëåò îí ïðîâ¸ë ñ äâèæåíèåì Õàðå Êðèøíà. Ñî âðåìåíåì ïîëó÷èë äîëæíîñòü
ãëàâíîãî ðåäàêòîðà åæåìåñÿ÷íîãî æóðíàëà ÌÎÑÊ �Âîçâðàùåíèå ê Áîæåñòâåííîñòè�. Äâà ñ ïîëî-
âèíîé ãîäà ñïóñòÿ, îñòàâèë ýòî ìåñòî è ñòàë ñîòðóäíèêîì îòäåëà îòíîøåíèé ñ îáùåñòâåííîñ-
òüþ, ïîñëå ÷åãî ïîëó÷èë ìåñòî ãëàâíîãî ìåíåäæåðà ðåäàêöèè è õóäîæåñòâåííîãî îòäåëà Áõàêòèâå-
äàíòà Áóê Òðàñò, ñâîåîáðàçíîé àðìèè ïå÷àòè ÌÎÑÊ.

Ýä ðàññêàçûâàåò î ñâîåé æèçíè ñðåäè êðèøíàèòîâ è î òîì, ÷òî çàñòàâèëî åãî ïîêèíóòü èõ.

íå âèäåë ýòîãî íè â äóõîâåí-
ñòâå, íè â êàòîëè÷åñêîé öåðê-
âè, ê êîòîðîé ïðèíàäëåæàë. Ïî
âîñïèòàíèþ ÿ íå áûë êàòîëè-
êîì. ß äóìàë, ÷òî åñëè òîëüêî
Áîã îòêðûâàåò Ñåáÿ êîìó-ëèáî,
òî Îí îáÿçàòåëüíî ÿâèò Ñåáÿ
ýòèì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî îíè
òàê Åìó ïðåäàíû.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îò õðèñòè-
àíñòâà, èëè îò èóäåî-õðèñòèàí-
ñêîãî áîãîñëîâèÿ ìåíÿ îòâðàòè-
ëà ñèëüíàÿ âåðà â ïåðåâîïëîùå-
íèå. ß ðàçìûøëÿë: �Êàêèì æåñ-
òîêèì äîëæåí áûòü Áîã, ÷òîáû
îáðå÷ü Ñâîèõ âîçëþáëåííûõ äå-
òåé íà âå÷íûå ñòðàäàíèÿ èç-çà
îøèáîê, êîòîðûå îíè ñîâåðøè-
ëè â òå÷åíèå îäíîé æèçíè?� � è
÷óâñòâîâàë, ÷òî òàêîå íàêàçà-
íèå ÿâíî íå ñîîòâåòñòâóåò ñî-

âåðø¸ííîìó ïðåñòóïëåíèþ.
Áóäü Âû â ñâîåé çåìíîé æèçíè
óáèéöåé èëè ïðåëþáîäååì èëè
âîðîì, ýòî âñå æå íå ñòîèò âå÷-
íûõ ñòðàäàíèé áåç ìàëåéøåãî
øàíñà íà èçáàâëåíèå. Ýòî ñî-
âåðøåííî íå âÿçàëîñü ñ òåì, êà-
êèì ïðåäñòàâëÿëñÿ ìíå ñïðàâåä-
ëèâûé è ìèëîñòèâûé Áîã, ïîýòî-
ìó ÿ ðåøèë: �Åñëè Áîã õðèñòè-
àíñòâà òàêîé, ÿ íå õî÷ó èìåòü ñ
íèì íè÷åãî îáùåãî�. ß óâëåêñÿ
ôèëîñîôèåé è áîãîñëîâèåì âîñ-
òî÷íîé êóëüòóðû, è ýòî ïðèâå-
ëî ìåíÿ ê äâèæåíèþ Õàðå Êðèø-
íà. Ìíîé âñ¸ áîëüøå îâëàäåâà-
ëà êîíöåïöèÿ êàðìû è ïåðåâîï-
ëîùåíèÿ. Ìåíÿ íå ïðèâëåêàëè
òàêèå âåùè, êàê Òðàíñöåíäåí-
òàëüíàÿ Ìåäèòàöèÿ, ïîòîìó ÷òî
ÿ íå õîòåë ïîñòèãàòü òåõíèêó
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ìåäèòàöèè, êîòîðàÿ ïðèãîäíà
ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû îáëåã÷èòü
ðàáîòó èëè ïîâûñèòü Âàøè ðå-
çóëüòàòû ïðè èãðå â ãîëüô, ÿ õî-
òåë çíàòü Áîãà, è ÿ õîòåë ïîçíàòü
Åãî ñîâåðøåííî.

Ìíå, êàòîëèêó, áûëî òðóäíî
ïðèíÿòü âñå òî, ÷òî ãîâîðèëè
êðèøíàèòû, çà èñêëþ÷åíèåì èõ
ïðåäñòàâëåíèé î ïåðåâîïëîùå-
íèè è êàðìå. Îíè æèëè õîðîøåé,
÷èñòîé æèçíüþ, ïîñâÿù¸ííîé
Áîãó, íå óïîòðåáëÿëè íàðêîòè-
êîâ, íå ïîñåùàëè íî÷íûõ êëóáîâ,
èëè ÷åãî-ëèáî ïîäîáíîãî. Îíè íå
óâëåêàëèñü ñåêñóàëüíûìè ñâÿçÿ-
ìè è æèëè äåéñòâèòåëüíî ÷èñòîé
æèçíüþ, î êîòîðîé êàòîëèêè
ëèøü ãîâîðèëè, íî æèòü êîòîðîé
îíè íå ìîãëè.

Êðèøíàèòû ãîâîðèëè, ÷òî
Õðèñòîñ áûë Ñûíîì Áîæüèì,
÷òî âñå ìû � äåòè Áîãà, è âñå
ìîæåì âîçâûñèòüñÿ äî óðîâíÿ
÷èñòîãî ñîçíàíèÿ Áîãà. ß äó-
ìàþ, äëÿ ìîèõ ðîäèòåëåé áûëî
îáëåã÷åíèåì òî, ÷òî ÿ âûáðàë
÷èñòûé æèçíåííûé ïóòü. Îíè
áûëè ðàäû âèäåòü, ÷òî ÿ íå ñî-
áèðàþñü ñòàòü íàðêîìàíîì èëè
ïðåñòóïíèêîì.

Ïðîâåäÿ â äâèæåíèè äâà ãî-
äà, ÿ æåíèëñÿ, è ó ìåíÿ ðîäèëñÿ
ðåá¸íîê, êðèøíàèòû ðåøèëè, ÷òî
ýòî ïðåêðàñíî. Ìåíÿ íå çàñòàâ-
ëÿëè ïî äåñÿòü èëè äâåíàäöàòü
÷àñîâ ñîáèðàòü ïîæåðòâîâàíèÿ
íà óëèöå, êàê ìíîãèõ äðóãèõ. ß
îòâå÷àë çà èçäàòåëüñêóþ ðàáî-
òó â îðãàíèçàöèè. �Íî âîò îí è
çàíÿëñÿ òåì, äëÿ ÷åãî ïîøåë
ó÷èòüñÿ�, � äóìàëè ìîè ðîäè-
òåëè. ß ñïðàøèâàë ñâîèõ �ñòà-
ðèêîâ�: �Çà÷åì âû åùå áîëüøå
íàïîëíÿåòå ìèð íàñèëèåì, ïðîëè-
âàÿ êðîâü æèâîòíûõ?� È ÿ ñóìåë
óáåäèòü èõ ñòàòü âåãåòàðèàíöà-
ìè. Îíè âèäåëè ìîþ ïðåäàííîñòü
äâèæåíèþ. Îíè íå íàõîäèëè â
ýòîì íèêàêîãî ëèöåìåðèÿ, â òîì
ñìûñëå, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî
âñòàâàëè â 4 ÷àñà óòðà è âåëè
î÷åíü ñòðîãèé îáðàç æèçíè, ïî-
ñâÿòèâ åå Áîãó. Èì ïîíåâîëå ïðè-
õîäèëîñü ñ óâàæåíèåì îòíîñèòü-
ñÿ ê ýòîìó. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ëþáîé ÷åëîâåê ïîíåâîëå ïðîíèê-
íåòñÿ óâàæåíèåì ê òàêîé ïðåäàí-

íîñòè � äî òåõ ïîð, ïî-êà íå óç-
íàåò î áîëåå ñåðüåçíûõ ñòîðîíàõ
æèçíè êðèøíàèòîâ.

Ñòûä çà æåëàíèå óñíóòü

Âñå âñòàþò â 3 � 4 ÷àñà óòðà.
Ïåðâîå ñëóæåíèå íà÷èíàåòñÿ â
4:30 óòðà è ïðîäîëæàåòñÿ ïîë÷à-
ñà, çà íèì ñëåäóþò 2 ÷àñà ìåäè-
òàöèè è âîñïåâàíèÿ ñ ÷¸òêàìè.
Ïîñëå ýòîãî èçó÷åíèå èíäèéñêèõ
âåäè÷åñêèõ ïèñàíèé è, íàêîíåö,
çàâòðàê. Ïîçàâòðàêàâ, ëþäè èäóò
çàíèìàòüñÿ ñâîèì äåëîì, êòî ÷åì
� êòî ñîáèðàòü ïîæåðòâîâàíèÿ
íà óëèöå, êòî íà ñâå÷íîé çàâîä,
êòî íà êîíäèòåðñêóþ ôàáðèêó
èëè êóäà-íèáóäü åù¸. Îíè âîçâðà-
ùàþòñÿ âå÷åðîì; ñîâåðøàåòñÿ
âå÷åðíåå ñëóæåíèå. Ñëóæåíèå
ñìåíÿþò çàíÿòèÿ, ïîòîì âñå èäóò
äîìîé è ëîæàòñÿ ñïàòü.

Âî âðåìÿ ñëóæåíèÿ êðèøíàè-
òû âîñïåâàþò ìàíòðû ñ ÷¸òêà-
ìè è ïîêëîíÿþòñÿ ñòàòóÿì. Íà
ñëóæåíèÿõ ïðèñóòñòâóåò ïèùà,
êîòîðàÿ, ïî èõ ñëîâàì, ñòàíîâèò-
ñÿ òåëîì áîæåñòâà ïîñëå òîãî,
êàê åå ïðèíåñóò â æåðòâó. Ñëó-
æåíèå íàïîëíåíî ïåñíîïåíèÿìè
íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ, ìíîæå-
ñòâîì ðèòóàëîâ, áëàãîâîíèé è
ïåñåí. Âñå ýòî î÷åíü íàïîìèíà-
ëî êàòîëè÷åñêîå ïðîøëîå. Ìíå
êàçàëîñü, ÷òî âñå ýòî ìîæåò
áûòü ïðîñòî âîñòî÷íîé âåðñèåé
êàòîëèöèçìà, çà òåì ëèøü èñ-
êëþ÷åíèåì, ÷òî ìû çíàëè áîëåå
ïîëíûå îòâåòû, ïîòîìó ÷òî ïðè
ïîìîùè êàðìû è ïåðåâîïëîùå-
íèÿ ìû ìîãëè äàòü âñåìó íàäëå-
æàùåå ôèëîñîôñêîå îáúÿñíåíèå.
Ó íàñ áûë áîëåå âûñîêèé ñòèëü
æèçíè. Ìû ñ÷èòàëè ñåáÿ ãîðàç-
äî âûøå äðóãèõ.

Ôèëîñîôèÿ ñâîäèëàñü ê òîìó,
÷òîáû ñâåñòè äî ìèíèìóìà ïî-
òðåáíîñòü â ïèùå è ñíå. ×åì ìåíü-
øå òû ìîæåøü åñòü, ÷åì ìåíüøå
òû ìîæåøü ñïàòü, è ÷åì ìåíüøå
òû ìîæåøü èìåòü ïîëîâûõ îòíî-
øåíèé � òåì áîëüøå òû ìîæåøü
ïîñâÿòèòü ñåáÿ Áîãó; âñå ýòî áûëî
ëèøü ïëîòñêîé òðàòîé âðåìåíè.
Ïîýòîìó âñå ñòàðàëèñü. ß ïî-
ìíþ, êàê äóìàë, ÷òî ìîãó ñïàòü
ïî ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè, è êàêîå-

òî âðåìÿ ïðîáîâàë âåñòè òàêîé
îáðàç æèçíè, íî, â êîíöå êîíöîâ,
íå ñìîã ñïàòü ìåíåå øåñòè ÷à-
ñîâ â äåíü. Íî äàæå ýòî âûçû-
âàëî âî ìíå îùóùåíèå âèíû.
Øåñòü ÷àñîâ â äåíü ÿ òðàòèë, âà-
ëÿÿñü íà ïîëó â îòêëþ÷åííîì ñî-
ñòîÿíèè, à âåäü ÿ ìîã áû ïîñâÿ-
òèòü ýòî âðåìÿ Áîãó. ß äåéñòâè-
òåëüíî ÷óâñòâîâàë âèíó çà ñâîþ
ïîòðåáíîñòü âî ñíå.

Òåì íå ìåíåå, ýòîò àñêåòèçì
âñåëÿë â íàñ èçðÿäíóþ äîëþ ïðå-
çðåíèÿ è íåïðèÿçíè ê òåì õðèñ-
òèàíàì, êîòîðûå ïûòàëèñü ãîâî-
ðèòü ñ íàìè. Ìû íå ïðèíèìàëè
èõ, õîòÿ âî âñåóñëûøàíèå óòâåð-
æäàëè, ÷òî ïðèíèìàåì âñåõ, ïî-
òîìó ÷òî âñå ëþäè èäóò ïî îä-
íîìó ïóòè âîçâðàùåíèÿ ê Áîãó.
Õðèñòèàíå áûëè ìÿñîåäàìè, à
ìû ïîä÷¸ðêèâàëè, ÷òî âåãåòàðè-
àíñòâî ÿâëÿåòñÿ �Ïåðâûì ïóíê-
òîì� â äóõîâíîé æèçíè. È åñëè
âû íåñïîñîáíû äîéòè äî ýòîãî
óðîâíÿ, âàñ íåëüçÿ íàçâàòü äàæå
ïðîñòî ÷åëîâåêîì, íå òî ÷òî �äó-
õîâíûì ÷åëîâåêîì�. Âû ïðîñòî
èñïîëüçóåòå äðóãèå ôîðìû æèç-
íè â ñòðåìëåíèè ê ïëîòñêèì íà-
ñëàæäåíèÿì, òîãäà êàê ÷åëîâå-
÷åñêàÿ æèçíü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
äóõîâíîãî ñëóæåíèÿ Áîãó. Ìû
ñ÷èòàëè, ÷òî ýòè ëþäè èñïîâåäó-
þò ïîêëîíåíèå Áîãó, ñëóæåíèå
Åìó, íî íà ñàìîì äåëå íàðóøà-
þò Åãî çàêîíû. Ìû ãîâîðèëè,
÷òî äàæå èõ ñîáñòâåííàÿ çàïîâåäü
ãîâîðèò: �Íå óáèâàé�, è â òîæå
âðåìÿ îíè óáèâàþò æèâîòíûõ.
×òî æå ýòî çà ëèöåìåðèå, êàêèå
æå ýòî äóõîâíûå ëþäè?�

Ìîÿ ôèëîñîôèÿ ñòðîèëàñü íà
ìîåì æèçíåííîì îïûòå. Ïðåæäå
âñåãî, ÌÎÑÊ ó÷èò, ÷òî, ñòàâ âå-
ãåòàðèàíöåì, âû îáðåòåòå áîëåå
ïîëíûé ìèð. Â âàñ áóäåò ìåíüøå
âèáðàöèé ÿðîñòè, ïîñêîëüêó âû
íå ïèòàåòåñü ìÿñîì æåñòîêî
óìåðùâëåííûõ æèâîòíûõ. Ïî-
ïðàâäå ãîâîðÿ, ÿ íå âèæó ñâÿçè
ìåæäó âåãåòàðèàíñòâîì è îòñóò-
ñòâèåì æåñòîêîñòè. Â äâèæåíèè
ÿ âñòðå÷àë ëþäåé, êîòîðûå î÷åíü
ëåãêî ïîääàâàëèñü çëîáå è àãðåñ-
ñèâíîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ
âñòðå÷àë òàêèõ ëþäåé, êîòîðûå
åëè ìÿñî è âñå æå áûëè ïðåäàí-
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íûìè Áîãó, î÷åíü ñïîêîéíûìè è
ëþáÿùèìè ëþäüìè, è ÿ íå äóìàþ,
÷òî ýòî áûëî êàê-òî ñâÿçàíî ñ èõ
îòíîøåíèåì ê ìÿñó.

Èõ ïîñòîÿííî ñòàâèëî â òóïèê
òî, ÷òî îíè íèêîãäà íå ìîãëè äî
êîíöà îáúÿñíèòü, ïî÷åìó Õðèñòîñ
åë ðûáó. Îíè ïðåäëàãàëè îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî àáñîëþòíî íåëå-
ïûõ òîëêîâàíèé, íî òàê è íå ñìîã-
ëè äàòü ýòîìó ôàêòó óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîãî îáúÿñíåíèÿ. Îíè íå
ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî Õðèñòîñ íåâà-
æåí, è Åãî ïîñòóïêè íå èìåþò
çíà÷åíèÿ. Îíè îòëè÷íî çíàþò,
÷òî Îí ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíîé
äóõîâíîé ëè÷íîñòüþ. ×àùå âñå-
ãî îíè ðàññóæäàþò òàê: �Íó, Îí
åë íå ñîâñåì ðûáó � ýòî âñåãî
ëèøü òîëêîâàíèå ãðå÷åñêîãî ñëî-
âà. Ýòî áûëè ïëîäû ðûáíîãî äå-
ðåâà�, � èëè ÷òî-íèáóäü â ýòîì
ðîäå. Ó÷èòåëü (Áõàêòèâåäàíòà
Ñâàìè Ïðàáõóïàäà, îñíîâàòåëü
ÌÎÑÊ) ãîâîðèë: �Õðèñòîñ íà-
ñòîëüêî äóõîâåí, Îí òàê ñîâåð-
øåíåí, ÷òî ñìîã áû ñúåñòü âåñü
ìèð�. ß äî ñèõ ïîð íå ïîíèìàþ,
÷òî áû ýòî ìîãëî îçíà÷àòü. Íî
òàê ñêàçàë ó÷èòåëü. �Íå äóìàé-
òå, ÷òî âû íà îäíîì óðîâíå ñ
Èèñóñîì Õðèñòîì. Îí ïðîïîâå-
äîâàë ñ ó÷åòîì âðåìåíè è îáñòî-
ÿòåëüñòâ. Îí áûë â òåõ ìåñòàõ,
ãäå íå ðîñëè îâîùè�.

Îäíàêî, ïîñåòèâ Èçðàèëü, ÿ
óâèäåë ÷òî ìåñòà, ãäå ó÷èë Õðè-
ñòîñ, â îêðåñòíîñòÿõ Ãàëèëåéñ-
êîãî ìîðÿ, Êàïåðíàóìà, áûëè
áëàãîñëîâëåíû èçîáèëèåì ïðî-
èçðàñòàþùèõ òàì îâîùåé. Ýòè
ìåñòà îòíþäü íå áûëè ïóñòû-
íåé; èõ æèòåëÿì íå ïðèõîäèëîñü
ïèòàòüñÿ îäíîé ðûáîé. Òàêèì
îáðàçîì, ýòè äîâîäû íå âûäåð-
æèâàþò êðèòèêè.

Âçë¸òû è ïàäåíèÿ

Íàõîäÿñü â ãðóïïå, âû ïîñòîÿí-
íî ðàñïåâàåòå ìàíòðû è ìîæåòå
äàæå äîñòè÷ü íåêîåãî ñîñòîÿíèÿ
ýéôîðèè, êàêîãî-òî áëàæåíñòâà
èëè ðàäîñòè, âçë¸òà; íî ÿ ïîíÿë,
÷òî âñå ýòî íå îáÿçàòåëüíî èñõî-
äèò îò Áîãà. Ñòàâ õðèñòèàíèíîì,
ÿ óáåäèëñÿ, ÷òî ýòî áûëî ÿâíî íå
îò Ãîñïîäà, ïîòîìó ÷òî ïîäîáíûå

ïåðåæèâàíèÿ äàâàëè îðãàíèçàöèè
âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà âàñ è óï-
ðàâëÿòü âàìè. Âëèÿíèå îðãàíèçà-
öèè ôîðìèðóåò âàøå ìûøëåíèå
òàêèì îáðàçîì, ÷òî âû íà÷èíàå-
òå äåëèòü îêðóæàþùåå íà �íàñ è
èõ�. Òåì ñàìûì, âû îòäåëÿåòå
ñåáÿ îò îáùåñòâà. �Ìû ïîåì
Õàðå Êðèøíà. Ìû âåãåòàðèàí-
öû. Èìåííî ìû äà¸ì îáåò áåçáðà-
÷èÿ. Ìû åäèíñòâåííûå äóõîâíûå
ëþäè íà âñåé çåìëå. Ìû � åäèí-
ñòâåííûå ïðîñâåù¸ííûå. Ìû
äîëæíû ïðèâåñòè äðóãèõ ëþäåé
íà ýòó ñòóïåíü ïðîñâåù¸ííîñòè�.
Êîíå÷íî, ó ìåíÿ áûëè äðóçüÿ è
âíå îðãàíèçàöèè, íî â ãëóáèíå
ìîåé äóøè âñåãäà çðåëî ÷óâñòâî
íåêîòîðîãî ïðåçðåíèÿ ê ýòèì ëþ-
äÿì, ïîòîìó ÷òî ÿ âèäåë â íèõ
ãðåõîâíûõ ìÿñîåäîâ.

Òåì øîêîì, êîòîðûé çàñòàâèë
ìåíÿ ïî-íîâîìó ïîñìîòðåòü íà
âåùè ïîñëå ÷åòûð¸õ ñ ïîëîâèíîé
ëåò æèçíè â ÌÎÑÊ, áûëè ìîè
îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè. Äâèæè-
ìûé ôàíàòèçìîì, î êîòîðîì ÿ
óæå ãîâîðèë, ÿ ðóãàëñÿ ñ ðîäèòå-
ëÿìè èç-çà òîãî, ÷òî îíè åëè ìÿñî.
Â êàêîé-òî ìîìåíò, êîãäà ó ìåíÿ
ðîäèëñÿ ïåðâûé ðåá¸íîê, ÿ äàæå
íå ïîçâîëÿë èì ïðèêàñàòüñÿ ê ðå-
á¸íêó, áîÿñü èõ êàðìè÷åñêèõ âèá-
ðàöèé. Îíè íå áûëè ÷èñòûìè ïîñ-
ëåäîâàòåëÿìè è õîòåëè ïðèêîñ-
íóòüñÿ ê ðåá¸íêó. ß î÷åíü ðåçêî
âåë ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðîäèòå-
ëÿì, íî â òî æå âðåìÿ íèêîãäà íå
îòêàçûâàëñÿ âçÿòü ó íèõ äåíåã.

Äðóãîå ñîáûòèå, ñ êîòîðîãî âî
ìíå íà÷àëèñü íàñòîÿùèå ïåðåìå-
íû, ïðîèçîøëî ïðèìåðíî òîãäà æå
� â 1975 èëè 1976 ãîäó. (Ìíå áûëî
27 ëåò.) Ñòðàòåãèÿ îðãàíèçàöèè
èçìåíèëàñü ñ òåõ ïîð, êàê ÿ ñòàë
åå ÷ëåíîì. Â 1971 ãîäó âñå íàøå
ìûøëåíèå ñâîäèëîñü ê òîìó, ÷òî-
áû èäòè è ïåòü íà óëèöàõ, âîñïå-
âàÿ èìÿ Áîãà, è òîãäà âåñü ìèð
äîëæåí áûë ïðèéòè ê ïîíèìàíèþ
òîãî, ÷òî âñå ìû � áðàòüÿ â åäè-
íîì Áîãå. Â ìèðå íàñòóïèò åäèí-
ñòâî, êîòîðîå ìû âîçâåñòèì, íà-
ïîëíèâ ìèð äóõîâíûìè âèáðàöè-
ÿìè. Ñðåäè ëþäåé âîöàðèòñÿ ìèð
è ãàðìîíèÿ. Ìû äåéñòâèòåëüíî
âåðèëè â ýòî è áûëè èñïîëíåíû
æåëàíèÿ ïðîïîâåäîâàòü îá ýòîì.

Íî â 1975 � 1976 íà÷àëè ïðî-
èñõîäèòü èçìåíåíèÿ. Ó÷èòåëü
ñòàë ãîâîðèòü: �Îòëè÷íî, ýòî
ïîêëîíåíèå íà óëèöàõ ïî-ïðåæíå-
ìó èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, íî
ïî-íàñòîÿùåìó âàæíî òî, ÷òî
ëþäè ñòðàäàþò èç-çà íåçíàíèÿ
çàêîíà Áîæüåãî. Îíè ñîâåðøàþò
ãðåõ. Âñëåäñòâèå ýòîãî ãðåõà îíè
ñòðàäàþò îò ïîñëåäñòâèé êàðìû.
Åäèíñòâåííûé ïóòü èçáàâëåíèÿ
îò ñòðàäàíèé � ïåðåñòàòü ãðå-
øèòü. Åäèíñòâåííûé ïóòü ïåðå-
ñòàòü ãðåøèòü � íàó÷èòü ëþäåé
çíàíèþ Áîãà è Åãî çàêîíîâ. Çíà-
íèå Áîãà è Åãî çàêîíîâ � â ìîèõ
êíèãàõ. Èòàê, åäèíñòâåííûé ñïî-
ñîá ïðåêðàòèòü ñòðàäàíèÿ â ìèðå
� ðàñïðîñòðàíÿòü ýòè êíèãè, ÷òî-
áû íàñòàâëÿòü è ïðîñâåùàòü ìèð
è ïîìî÷ü ëþäÿì íàñòîëüêî âîçíå-
ñòèñü äóõîì, ÷òîáû îíè óæå íå
íàðóøàëè Áîæüè çàêîíû. Èì íå
ïðèä¸òñÿ ñòðàäàòü. Èòàê, åñëè âû
õîòèòå óäàëèòü èç ýòîãî ìèðà
ñòðàäàíèÿ, âû äîëæíû âûíåñòè
ýòî çíàíèå â ìèð�.

Åäèíñòâåííàÿ ïðîáëåìà ñî-
ñòîÿëà â òîì, ÷òî íèêòî íå õîòåë
÷èòàòü ïðî ñèíåãî Áîãà èç Èíäèè,
êîòîðûé èãðàåò ñ êîðîâàìè è çà-
áàâëÿåòñÿ ñ ïîäðóãàìè. Ýòîò îá-
ðàç áûë ñîâåðøåííî ÷óæä àìåðè-
êàíñêîìó ìûøëåíèþ. Ïîýòîìó
íàì ïðèõîäèëîñü êàêèì-òî îáðà-
çîì âóàëèðîâàòü è ìàñêèðîâàòü
òî, ÷òî ìû ïðåïîäíîñèëè ëþäÿì.
Ìû äàæå íå ãîâîðèëè íè ñëîâà
î Êðèøíå. Ìû ãîâîðèëè: �Âû
ñëûøàëè î ìåäèòàöèè è éîãå?
Òàê âîò, ýòà êíèãà êàê ðàç î ìå-
äèòàöèè è éîãå�. Íî ëþäè âñå
ðàâíî ñ áîëüøîé íåîõîòîé ðàñ-
ñòàâàëèñü  ñî ñâîèìè êðîâíûìè
ïÿòüþ äîëëàðàìè. Çàòåì êðèø-
íàèòû íà÷àëè èçîáðåòàòü åùå
áîëåå õèòðûå ïîäõîäû. Îíè ãî-
âîðèëè: �Ìû áóäóùèå ó÷èòåëÿ
è ðàáîòàåì ñ äåòüìè. Ìîæåòå ëè
âû ïîìî÷ü íàì êàêîé-òî ñóììîé
äåíåã? À, êñòàòè, âîò âàì â ïîäà-
ðîê êíèãà�. Èëè æå îíè äàâàëè
êàæäîìó ÷åëîâåêó ïî êíèãå ñî
ñëîâàìè: �Ìû ðàáîòàåì ïî âñåìó
ìèðó. Çàíèìàåìñÿ ñ äåòüìè è ïî-
ìîãàåì ëþäÿì. Ïî÷åìó áû âàì
íå ïîìî÷ü íàì äåíüãàìè, � à ñå-
áå âû ìîæåòå îñòàâèòü êíèãó�.
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Ïðèìåíÿëè îíè è ìåòîä ðàç-
ìåíà êóïþð, êîòîðûé ïîëüçîâàë-
ñÿ îñîáåííîé ïîïóëÿðíîñòüþ â
àýðîïîðòó Î�Õàðà. Ýòîò ìåòîä
ïîÿâèëñÿ íà ñâåò â Ëîñ-Àíäæå-
ëåñå, è åãî ñóòü ñîñòîèò â òîì,
÷òî êðèøíàèò ïîäõîäèò ê ÷åëî-
âåêó ñ ïðîñüáîé: �Ïîñëóøàéòå,
ó ìåíÿ åñòü äâàäöàòü îäíîäîë-
ëàðîâûõ êóïþð, è ÿ õîòåë áû èç-
áàâèòüñÿ îò ìåëî÷è. Âèäèòå ëè,
ÿ ðàáîòàþ ñ äåòüìè, è ó íàñ åñòü
ïðåêðàñíàÿ ïðîãðàììà âîâëå÷å-
íèÿ ëþäåé; ìû ïðåäëàãàåì Âàì
îêàçàòü ïîìîùü íàøèì äåòñêèì
ïðîãðàììàì. Ó ìåíÿ åñòü ïà÷êà
îäíîäîëëàðîâûõ êóïþð. Íå íàé-
äåòñÿ ëè ó Âàñ äâàäöàòêè, ÷òî-
áû ðàçìåíÿòü ìíå ýòó ìåëî÷ü?�
Êîãäà ÷åëîâåê ïðîòÿíåò åìó
äâàäöàòü äîëëàðîâ, ÷ëåí ÌÎÑÊ
îòäåëÿåò îò ïà÷êè äâå äîëëàðî-
âûå áóìàæêè è ãîâîðèò: �Ïîñëó-
øàéòå, ïî÷åìó áû Âàì íå îñòà-
âèòü íàì ýòîò îñòàòîê, âåäü ìû
ðàáîòàåì ñ äåòüìè è äåëàåì
î÷åíü õîðîøåå äåëî�.

×åëîâåê, òîëüêî ÷òî äàâøèé
äâàäöàòü äîëëàðîâ, êàê ïðàâèëî,
ñìóùàåòñÿ îò òàêîãî âîïðîñà. Îí
òîï÷åòñÿ ïîñðåäè îæèâë¸ííîãî
ïðîõîäà â àýðîïîðòó. Âîçìîæíî,
îí óæå îïàçäûâàåò, ñïåøèò íà
ñàìîë¸ò. Áîëüøèíñòâî ëþäåé òî-
ðîïÿòñÿ óéòè, ÷òîáû òîëüêî ïî-
ñêîðåå îòâÿçàòüñÿ.

Ó âîåííûõ äåíüãè ïîïðîñòó
âûòÿãèâàþò èç áóìàæíèêîâ.
Êðèøíàèòû çíàþò äíè, êîãäà âî-
åííûå ïîëó÷àþò çàðïëàòó, è ïðè
ïîìîùè âñÿêèõ ñåêñóàëüíûõ íà-
ìåêîâ áóêâàëüíî äî÷èñòà âûòðÿ-
ñàþò êàðìàíû ýòèõ ïàðíåé. ß
âèäåë, êàê îíè ïðåäëàãàëè âîåí-
íîìó ðàçìåíÿòü êóïþðó â ïÿòü-
äåñÿò äîëëàðîâ è âåðíóòü îáðàò-
íî ñîðîê, åñëè îí ñîãëàñèòüñÿ ïî-
æåðòâîâàòü äåñÿòêó äâèæåíèþ, à
çàòåì íà ïîë÷àñà ñêðûâàëèñü â
óáîðíîé. ß âèäåë âñå ýòî ñâîèìè
ãëàçàìè. Ìû ðàññêàçàëè îá ýòîì
ãóðó â Èíäèè. ß äóìàë: �Îí íà-
ñòîëüêî ñîâåðøåíåí, ÷òî, óñëû-
øàâ î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò, òóò
æå ïîëîæèò ýòîìó êîíåö�. Íî, ê
ìîåìó óäèâëåíèþ, â ïîëó÷åííîì
èç Èíäèè îòâåòíîì ïèñüìå ãóðó
ïèñàë: �×åëîâåê, êîòîðûé ðàñ-

ñêàçàë îá ýòîì â ãàçåòå, ìíîãî ðàç
èñïîëüçîâàë èìÿ Êðèøíû. Ýòî
î÷åíü õîðîøî, ïîòîìó ÷òî, ÷èòàÿ
èìÿ Êðèøíû, ëþäè áóäóò î÷è-
ùàòüñÿ, îíè ïîëó÷àò ïîëüçó îò
ñëûøàíèÿ åãî ñâÿòîãî èìåíè. È
äàæå åñëè ýòîò ÷åëîâåê îòçûâà-
åòñÿ î íàñ íåãàòèâíî, ãëàâíîå �
òî, ÷òî íà àáñîëþòíîì äóõîâíîì
óðîâíå ëþäè ñëûøàò èìÿ Êðèø-
íû è îò ýòîãî ñòàíîâÿòñÿ ÷èùå.
Ïîýòîìó âñÿ ýòà êðèòèêà íå èìå-
åò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Ñàìîå
ãëàâíîå � êíèãà âûõîäèò â
ñâåò�. À çàòåì îí áóêâàëüíî íà-
ïèñàë ñëåäóþùåå: �Ìûòüåì èëè
êàòàíüåì çàñòàâüòå èõ âçÿòü êíè-
ãó, � è äîáàâèë � öåëü îïðàâ-
äûâàåò ñðåäñòâà�.

ß íà÷àë çàìå÷àòü âñþ ýòó ìå-
õàíèêó îáìàíà. Ëîæü, ìîøåííè-
÷åñòâà â àýðîïîðòå, íå÷åñòíûé
ðàçìåí, àãðåññèâíîñòü, íàïîð. ß
ìîãó ÷àñàìè ðàññêàçûâàòü óæàñ-
íûå èñòîðèè î òîì, êàê ïðåäàí-
íûå ïîñòóïàëè ñ ëþäüìè, íî íå
áóäó, ïîòîìó ÷òî ìíîãèì èç âàñ,
êàê ìíå êàæåòñÿ, ýòî çíàêîìî.

Ïëîäû Êðèøíû

Â òî âðåìÿ ìû íå ñ÷èòàëè ýòî
èçúÿíîì ãóðó èëè ñàìîé ôèëîñî-
ôèè äâèæåíèÿ � ýòî áûëà íàøà
îøèáêà. Ìû íàðóøàëè ïîðÿäîê
âíóòðè äâèæåíèÿ.

Âïîñëåäñòâèè ÿ óâèäåë, êàê
àíàëîãè÷íàÿ ôèëîñîôèÿ ïðèìåíÿ-
åòñÿ ê ñåìüå � â òîì ÷èñëå è ê
ìîåé ñîáñòâåííîé. Âàñ ó÷àò, ÷òî
âû íå èìååòå ïðàâà íè íà êàêèå
ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ñî ñâîåé
æåíîé � òîëüêî ëèøü ïðè ñîáëþ-
äåíèè ïåðâîãî ïðàâèëà: åñëè âû
õîòèòå çà÷àòü ðåáåíêà, è âòîðî-
ãî: äàæå â ýòîì ñëó÷àå íå ÷àùå
îäíîãî ðàçà â ìåñÿö. Â-òðåòüèõ,
ñâÿçü ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî
ïîñëå âîñüìè ÷àñîâ ïåíèÿ ìàíòð,
êîòîðîå î÷èùàåò àêò. Âî âñåõ
ïðî÷èõ ñëó÷àÿõ âû äîëæíû âîç-
äåðæèâàòüñÿ îò ñåêñóàëüíûõ ñâÿ-
çåé ñî ñâîèì ñóïðóãîì.

Ïîïûòêè ñëåäîâàòü ýòèì ïðà-
âèëàì î÷åíü ñèëüíî îòðàæàþòñÿ
íà ÷åëîâåêå. Â êîíöå êîíöîâ, ó âàñ
ïðîïàäàåò ëèáî âëå÷åíèå, ëèáî
íåæíîñòü ê æåíå, ïîòîìó ÷òî, ñî-

õðàíè âû ýòè êà÷åñòâà, îíè âñÿ-
êèé ðàç ïðîáóæäàëè áû â âàñ ñà-
ìûå åñòåñòâåííûå ôèçè÷åñêèå
÷óâñòâà ê íåé. À ýòî ïîêîëåáàëî
áû èëè îñëàáèëî âàøå ñòðåìëåíèå
ê öåëîìóäðèþ. Â ìî¸ì ñëó÷àå, êàê
è âî ìíîãèõ äðóãèõ, èçâåñòíûõ
ìíå, âîïðîñ ðåøàëñÿ òàê: ìóæ ïðå-
âðàùàë æåíó â îáúåêò íåíàâèñòè
èëè ïðåçðåíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû íå
èñïûòûâàòü ê íåé íèêàêîãî ôèçè-
÷åñêîãî âëå÷åíèÿ.

ß âèäåë ìíîãî ðàçáèòûõ ñå-
ìåé, ðàçâîäîâ. Êîíå÷íî, íà ýòî
âñåãäà âîçðàæàþò: �Íî ïîñìîò-
ðèòå, êàê ìíîãî ðàçâîäîâ ïðîèñ-
õîäèò â áåçäóõîâíîì àìåðèêàí-
ñêîì îáùåñòâå�. ß áû ñêàçàë,
÷òî áîëåå 75 ïðîöåíòîâ ñâàäåá â
ÌÎÑÊ çàêàí÷èâàþòñÿ ðàçâîäà-
ìè, è ìîãó ïîäòâåðäèòü ñâîè ñëî-
âà öèôðàìè. Äåòè ëèøàþòñÿ ðî-
äèòåëåé, óõîäÿò æåíû, óõîäÿò
ìóæüÿ � è ýòî ïðîñòî óæàñíî.
Íî âàì ñíîâà ãîâîðÿò: �Ýòî èñ-
êëþ÷èòåëüíî âàøà âèíà. Ôèëî-
ñîôèÿ çäåñü íå ïðè ÷åì. Âû íå
ìîæåòå õîðîøî îòíîñèòüñÿ ê ñâî-
åìó ñóïðóãó è ïðè ýòîì ñîáëþ-
äàòü áåçáðà÷èå � è ïðè÷èíà
òîìó òîëüêî â âàøåé ñîáñòâåí-
íîé ñëàáîñòè è áåçäóõîâíîñòè.
Ýòî âàøà âèíà�.

Ïîñëå ýòîãî ÿ íà÷àë çàäàâàòü
âîïðîñû. ß ãîâîðèë: �Ïîäîæäè-
òå. Íàñêîëüêî âåëèêà ìîÿ âèíà?
Äåéñòâèòåëüíî ëè ýòî ìîÿ âèíà
èëè ÷òî-òî íåíîðìàëüíî ñ ôèëî-
ñîôèåé, êîòîðàÿ ïðèíåñëà âñå ýòè
ðàçðóøåíèÿ â áðàêàõ è äîìàøíåé
æèçíè; âñ¸ ýòî æóëüíè÷åñòâî â
íàâÿç÷èâûõ ìåòîäàõ�.

ß äóìàþ, ÷òî ïîñëåäíåé êàï-
ëåé áûëî òî, ÷òî ÿ óñëûøàë î
ìî¸ì äðóãå, îí áûë ìîåãî âîçðà-
ñòà, òàê æå êàê è ÿ çàêîí÷èë êîë-
ëåäæ, ñ óñïåõîì îêîí÷èë Êîðíåëë
Óíèâåðñèòåò. Îí áûë óì¸í è ïðè-
âëåêàòåëåí, äîëãîå âðåìÿ ÿâëÿë-
ñÿ ãëàâîé Íüþ-Éîðêñêîãî õðàìà.
ß çíàë åãî î÷åíü õîðîøî è ñëû-
øàë, ÷òî îí âñòóïèë â îðäåí Ñà-
íüÿñû, êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ î÷åíü
âûñîêîé ñòóïåíüþ, êîòîðóþ âû
òîëüêî ìîæåòå äîñòè÷ü â ÌÎÑÊ.

Îíè îòîæäåñòâëÿþò äóõîâ-
íîñòü ñî ñïîñîáíîñòüþ îòêàçàòü-
ñÿ îò ìèðñêîãî, èëè âàøåé ñïî-
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ñîáíîñòüþ ïðîòèâîñòîÿòü ýòî-
ìó ìèðó. Èòàê, åñëè âû ìîæåòå
äîñòèãíóòü òàêîãî óðîâíÿ ïîë-
íîé îòðåø¸ííîñòè, òî íå íóæíî
æåíèòüñÿ, èìåòü äîì, ñòàâ äåé-
ñòâèòåëüíî äóõîâíî ïðîäâèíó-
òûì ÷åëîâåêîì. Ñåé÷àñ ìíîãî ìî-
ëîäûõ ëþäåé äàþò òàêîé îáåò, íî
íå ìîãóò ñëåäîâàòü åìó. Áîëü-
øèíñòâî èç íèõ äî êîíöà æèç-
íè òåðçàþòñÿ èç-çà ñâîåé âèíû.

Äæîí Âèíñëîó òîæå ñëåäî-
âàë ýòè ïðàâèëàì. Îäíàæäû ÿ
ãîâîðèë ñ îäíèì èç ëèäåðîâ
Ëîñ-Àíäæåëåññêîãî õðàìà. Îí
ñïðîñèë: �Òû íè÷åãî íå ñëûøàë
î òîì, ÷òî ïðîèçîøëî ñ Äæî-
íîì?� ß îòâåòèë: �Íåò�. �Ïî-
ñëóøàé, îí, äîëæíî áûòü, ïîòå-
ðÿë íàäåæäó èç-çà òîãî, ÷òî íå
ìîã ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè è ïî-
ëó÷àòü çà ýòî áàëëû. Îí óø¸ë
íà îçåðî â Ñåíò-Ëüþèñå â ñåðå-
äèíå ÿíâàðÿ ñ ïèñòîëåòîì â îä-
íîé ðóêå è ÷¸òêàìè äëÿ ìàíòð â
äðóãîé, è ïðîñòðåëèë ñåáå ãîëî-
âó�. È ÿ ïîäóìàë: �ß íå ìîãó
ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõîäèò â äâèæå-
íèè, íî îïðåäåë¸ííî îíî ñèëüíî
ïîðàæåíî áîëåçíüþ�.

Äëÿ ìåíÿ ýòî ñòàëî êàê áû ïîñ-
ëåäíåé ñîëîìèíêîé, êîòîðàÿ ñëî-
ìàëà ñïèíó âåðáëþäó. Êîãäà ÿ
óñëûøàë îá ýòîì, ÿ ñðàçó æå ðå-
øèë: �Õîðîøî, ÿ ïðîâåðþ âñþ
ôèëîñîôèþ âîïðîñàìè. ß íå çíàë,
÷òî çíà÷èò áûòü äóõîâíûì ÷åëî-
âåêîì, íî ÿ õîòåë èì ñòàòü.� Ýòî
áûëî òåì ìîìåíòîì êîãäà ÿ íà-
÷àë îáðàùàòüñÿ ê Õðèñòèàíñòâó.

Èçáàâëåíèå
îò

�Áîæåñòâåííîñòè�

ß ðàññêàçàë îá ýòîì ñâîåé æåíå,
è îíà ñèìïàòèçèðîâàëà ìíå â
ýòîì. ß ñêàçàë: �Ïîñëóøàé, ÿ
áîëüøå íå ñîáèðàþñü õîäèòü â
õðàì ïî óòðàì. ß òàê æå áóäó
âñòàâàòü â 4:30, íî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ÷èòàòü Áèáëèþ�. Îíà îòâåòè-
ëà: �Ýòî òîæå äóõîâíî�.

Òàê èëè èíà÷å, ÿ ñòàë ñîìíå-
âàòüñÿ âî âñåé èäåå òîãî, ÷òî ÷å-
ëîâåê ìîæåò ñàì, ïóò¸ì äóõîâ-
íîãî àñêåòèçìà, âîçâûñèòü ñåáÿ
äî òàêîãî óðîâíÿ, íà êîòîðîì îí

áóäåò ïîëíîñòüþ ñâîáîäåí îò
ìàòåðèàëèñòè÷åñêèõ æåëàíèé.
Êîíå÷íî æå, ÿ íå âèäåë ýòîãî â
ñåáå, äàæå ïðèìåíÿÿ âñå ïðèíöè-
ïû â òå÷åíèå äåâÿòè ëåò: âñòà-
âàë â 4:00, ñïàë íà ïîëó, öåëè-
áàò, âåãåòàðèàíñòâî.

ß íå âèäåë ó ñåáÿ îñâîáîæäå-
íèÿ îò ýãîèçìà, ðàâíîäóøèÿ, æå-
ñòîêîñòè, âîæäåëåíèÿ. Âñå ýòè
ïîðîêè îñòàëèñü âî ìíå, ñìîòðÿ
âîêðóã,  ÿ âèäåë, ÷òî âñå ìîè áðà-
òüÿ è ñ¸ñòðû ïî äâèæåíèþ ñòðà-
äàþò îò òîãî æå.

Äàæå ó÷èòåëü, ÿ âèäåë, êàê îí
æèâ¸ò. Îí ãîâîðèë è äåëàë âåùè
êàê áóäòî äëÿ Êðèøíû, îêàçû-
âàÿ äàâëåíèå íà äâèæåíèå, íî ÿ
âèäåë, ÷òî áîëüøèíñòâî èç ýòî-
ãî áûëî äëÿ åãî ëè÷íîé ñëàâû. ß
÷óâñòâîâàë, ÷òî íå ìîãó áîëüøå
áûòü ìîøåííèêîì, ìíå õîòåëîñü
íàñòîÿùåãî äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ. ß íà÷àë ñìîòðåòü íà Èèñóñà.

Êîãäà óìåð Ñâàìè Ïðàáõóïà-
äà, îí îñòàâèë óïðàâëÿòü äåëàìè
äâåíàäöàòü ñâîèõ áëèæàéøèõ
ó÷åíèêîâ. Ýòî áûëî åù¸ îäíèì,
÷òî ïîìîãëî ìíå âûæèòü. ß äó-
ìàë: �Ïîäîæäèòå ìèíóòêó, ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòè ëþäè äîëæ-
íû áûòü ÷èñòûìè è ñîâåðøåííû-
ìè, ïîëíîñòüþ îñâîáîæäåííûìè
îò ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé, èíà÷å
îíè íå ìîãóò áûòü ãóðó. Òû äîë-
æåí èìåòü æèâîãî ãóðó, ÷òîáû
îñâîáîäèòüñÿ îò ìàòåðèàëüíîãî
ìèðà�. Òîãäà ÿ õîòåë ïðèíèìàòü
òî, ÷òî ìîé ãóðó, Áõàêòèâåäàí-
òà, áûë ÷èñòûì è ñîâåðøåííûì,
è îí îáëàäàë ñèëîé äëÿ îñâîáîæ-
äåíèÿ äðóãèõ. Íî, êîãäà îí îñòà-
âèë ýòèõ äâåíàäöàòü ó÷åíèêîâ è
îíè ñòàëè ãóðó, òî íà÷àëè ãîâî-
ðèòü òîëüêî ÷òî âñòóïèâøèì ÷ëå-
íàì: �Äà, ìû òîæå ñïîñîáíû îñ-
âîáîäèòü âàñ îò ìàòåðèàëüíîãî
ìèðà�. Íî ÿ âèäåë, ÷òî ñàìè îíè
íå áûëè ñâîáîäíû îò ìàòåðèàëü-
íûõ æåëàíèé.

Òîãäà ÿ ïîñòàâèë ïîä ñîìíåíèå
âñþ èäåþ. ß ãîâîðèë ñåáå: �Äàæå
ïðèíèìàÿ èäåþ ìíîæåñòâà óñïåø-
íûõ ðîæäåíèé, ñêîëüêî ëþäåé äåé-
ñòâèòåëüíî ñâîáîäíû îò ìàòåðè-
àëüíûõ æåëàíèé?� ß õî÷ó ñêàçàòü
òåì ëþäÿì, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ÌÎÑÊ, èëè âîâëå÷åíû â äðóãèå

âîñòî÷íûå ðåëèãèè: �Äàæå åñëè
áû ñóùåñòâîâàëè íåêîòîðûå
ëþäè, êîòîðûå äîñòèãëè òàêîãî
óðîâíÿ, íåóæåëè ýòî ïîõîæå íà
ñïðàâåäëèâûé ïëàí ñïàñåíèÿ, èç
ìèëëèîíîâ è ìèëëèîíîâ õîäèâøèõ
êîãäà-ëèáî ïî çåìëå, ñïàñ¸òñÿ
òîëüêî ãîðñòêà ëþäåé?�

Â îñíîâíîì, íàñ ó÷èëè, ÷òî â
ïåðåâîïëîùåíèÿõ äà¸òñÿ ìíîæå-
ñòâî èçìåíåíèé, ìíîãî æèçíåé
äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðíóòüñÿ è èç-
ìåíèòüñÿ, ñòàíîâèòüñÿ âñ¸ ëó÷-
øå, ëó÷øå è ëó÷øå, èñïðàâëÿòü
ïðåæíèå îøèáêè, ðàçâèâàòüñÿ äî
áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, èëè ñòà-
íîâèòüñÿ áîëåå ãëóáîêèì äóõîâ-
íî. Íî ÿ íå âèäåë íèêîãî, äîñòèã-
øåãî ýòîé òî÷êè � ïîëó÷èâøå-
ãî ïîëíîå îñâîáîæäåíèå îò ìà-
òåðèàëüíûõ æåëàíèé. ß äóìàë:
�×òî æå ýòî çíà÷èò? Çíà÷èò ëè
ýòî, ÷òî ÿ îñóæä¸í èç-çà òîãî, ÷òî
ÿ íå ìîãó æèòü ïî Áîæüèì ñòàí-
äàðòàì ñîâåðøåíñòâà?� È ÿ íà-
÷àë ìîëèòüñÿ.

×òîáû íèêòî íå õâàëèëñÿ

ß ÷èòàë Áèáëèþ â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ íåäåëü, è îäíàæäû, êîã-
äà ÿ åõàë íà ìàøèíå, ÿ îñòàíî-
âèëñÿ è ïðîñòî íà÷àë ìîëèòüñÿ:
�Ãîñïîäü, ÿ íå çíàþ, êòî Òû, íî ÿ
çíàþ, ÷òî Òû ñóùåñòâóåøü, ÿ ïî-
êèíóë Òåáÿ. ß âèæó, êàê ÿ íåñî-
âåðøåíåí, è ïðîøó ïðîñòèòü
ìåíÿ. ß íå õî÷ó áûòü îñóæäåí-
íûì Òîáîé. ß õî÷ó èìåòü Òâî¸
ïðîùåíèå, Òâî¸ ñïàñåíèå. Ïîæà-
ëóéñòà, âîéäè â ìîþ æèçíü, è ñäå-
ëàé ìåíÿ òàêèì, êàêèì áû Òû õî-
òåë ìåíÿ âèäåòü�.

Ýòî ïðîèçîøëî â òîò ìîìåíò,
êîãäà ÿ îñîáåííî îñòðî ÷óâñòâî-
âàë ïðèñóòñòâèå Èèñóñà � Åãî
ëþáîâü, Åãî îäîáðåíèå, Åãî ìè-
ëîñòü, Åãî òåïëîòó. ß áûë èñïîë-
íåí Åãî Äóõîì! ß ÷óâñòâîâàë,
êàê Îí æèâ¸ò âî ìíå. ß îùóùàë
ïðîùåíèå. ß âîñïðÿë äóõîì, êàê
áóäòî ýòî áûë ïåðâûé äåíü ìîåé
æèçíè. Åãî ïðèñóòñòâèå áûëî â
ñèëå. Ýòî áûëî íåèìîâåðíî ñèëü-
íîå ïåðåæèâàíèå.

Íèêîãäà â ìî¸ì äèêîì âîîá-
ðàæåíèè ÿ íå ïðåäñòàâëÿë, ÷òî òà-
êîé îïûò âîçìîæåí èëè æåëàåì.
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ß ïîâòîðÿþ, ýòî íå áûëî òåì æå
ïåðåæèâàíèåì ÷òî è âîñïåâàíèå
Êðèøíû, ýòî áûëî íà ïîðÿäîê
âûøå. Ýòè äâà ÷óâñòâà äèàìåò-
ðàëüíî îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà.
Â ÌÎÑÊ ñìûñë çàêëþ÷àëñÿ â
òîì, ÷òî ÷åì áîëüøå ÿ áóäó âîñ-
ïåâàòü Êðèøíå, òåì ëó÷øå ìåíÿ
áóäåò ïðèíèìàòü Áîã. ß óæå äîñ-
òèã ñïàñåíèÿ, è ïîéäó íà äóõîâíîå
íåáî. Íî ýòî áûëî ñîâñåì äðóãîå:
ïðèõîäèòü ñ îòêðûòûì, èñêðåí-
íèì ñåðäöåì, ñòîÿòü ïåðåä Áîãîì
è ãîâîðèòü: �ß áåññèëåí ñäåëàòü
÷òî-ëèáî ñàì. ß ãðåøíèê è ìíå
íóæíà Òâîÿ ïîìîùü�.

×òî êàñàåòñÿ ïðîïîâåäè ëþ-
äÿì èç ÌÎÑÊ, òî ýòî äåéñòâè-
òåëüíî ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì ãî-
òîâíîñòè èõ ñåðäåö. ß äóìàþ,
íàñòîÿùàÿ áèòâà íàõîäèòñÿ â

îáëàñòè ìîëèòâû, ïîòîìó ÷òî ÿ
çíàþ, êàê ìîëèëèñü çà ìåíÿ
ëþäè, êîãäà ÿ âûñòóïàë íà òå-
ëåâèçèîííûõ äåáàòàõ ñ õðèñòè-
àíàìè. Ñåé÷àñ ÿ çíàþ, ÷òî òîã-
äà çà ìåíÿ ìîëèëèñü. ß íå äó-
ìàþ, ÷òî ôèëîñîôñêèé îáðàç
èëè õîðîøî ñêàçàííàÿ ôðàçà,
ñìîæåò òàê æå ñèëüíî ïîìî÷ü
÷åëîâåêó îñòàíîâèòüñÿ è ïîäó-
ìàòü, êàê ìîëèòâà è Áîæüå ðó-
êîâîäñòâî. Ëó÷øå âñåãî, ÷òî ìû
ìîãëè áû ñäåëàòü � ýòî ïîìî÷ü
èì çàäóìàòüñÿ î òîì,  âî ÷òî îíè
âåðÿò, âìåñòî òîãî ÷òîáû ïû-
òàòüñÿ çàáðàñûâàòü èõ ôðàçàìè.

Ïîñëå ìíîãèõ ëåò èñêàíèé
Áîãà ÷åðåç ñàìîîòðå÷åíèå è ïðå-
äàííîå ñëóæåíèå, Ýä ïîëó÷èë
äëÿ ñåáÿ óâåðåííîñòü â ñïàñåíèè,
êîäà âñòðåòèë Èèñóñà Õðèñòà.

Áèáëèÿ ãîâîðèò, ÷òî íåò íè îä-
íîãî ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà,
êðîìå Èèñóñà � Îí âçÿë íà
Ñåáÿ íàøó ñìåðòü è ïîñòðàäàë
çà íàøè ãðåõè. Åãî ïóñòàÿ ãðîá-
íèöà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
Èèñóñ âîñêðåñ èç ì¸ðòâûõ. Íè
îäèí ãóðó íå èìååò âëàñòè íàä
ñâîèì òåëîì ïîñëå ñìåðòè. Ñïà-
ñåíèå ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò òîëü-
êî òîãäà, êîãäà ìû èñïîâåäóåì
íàøó ãðåõîâíîñòü è íåñîâåðøåí-
ñòâî, è ïðèíèìàåì Èèñóñà êàê
Ãîñïîäà è Ñïàñèòåëÿ, ïîí¸ñøå-
ãî íà Ñåáå âåñü ãðåõ.

Æåíà Ýäà ðàçâåëàñü ñ íèì,
âûáðàâ îñòàòüñÿ â ÌÎÑÊ, ãäå
îíà ñåé÷àñ è íàõîäèòñÿ ñ å¸ äâó-
ìÿ äåòüìè. Ïîæàëóéñòà, âñïî-
ìèíàéòå å¸ â ñâîèõ ìîëèòâàõ.


